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Winter is coming...

Point de marcheurs blancs dans le Val de I'Eyre, mais la fraicheur hivernale pointe tout de
méme le bout de son nez. Les guirlandes colorées fleurissent sur les maisons, il est
temps de profiter de ce que la saison a de mieux a nous offrir :

les fétes de fin d'année

Profitons des marchés de Noél &

Les marchés de Noél

Cidre chaud, pains d'épices, bijoux
artisanaux, bougies parfumeées...
Trouvez votre bonheur pour remplir les

chaussettes de toute la famille !



https://tourisme-valdeleyre.com/13314-profitez-des-fetes-de-fin-dannees-en-3-etapes.html
https://tourisme-valdeleyre.com/
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En savoir plus

7| L'agenda des vacances

"On fait quoi demain ?"
Pour éviter la sempiternelle chanson de I'ennui, les associations, les communes et |'office
de tourisme vous proposent un joli programme d'animations pour les vacances scolaires !

Au programme notamment : escape game de Noél, décoration de petits sablés en pate a
sucre, atelier céramique, spectacle de magie et lecture de contes... et bien d'autres !

Infos et inscription

Le coup de §Y de Virginie

La lecture de contes en chanson émerveillera petits et grands
lors d'une matinée magique de Noél. Aprées le succes de la
matinée d'Halloween, nous sommes ravies de réitérer
l'expérience !

Virginie, Responsable de I'Office de tourisme

Et si on parlait de vous #12 - Katie et la cuisine énergétique
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Comme chaque mois, découvrez le portrait d'un acteur qui fait vivre le tourisme local. Dans ce nouvel
épisode de « On parle de vous ! », Pauline vous propose de parler cuisine énergétique. ¥ <>

C’est Katie qui nous recoit dans sa maison d’hétes située a Salles pour nous présenter la particularité
de son hébergement : accueillir des cours de cuisine énergétique, cuisine basée sur la médecine
chinoise.

Comment faire aimer les légumes aux enfants ? Comment prendre soin des 5 groupes d’organes ?
Comment préparer son corps aux exces liés aux fétes de fin d'année? Autant de sujets dont traite Katie
dans ses cours. i@

Prét & essayer ?

Je m'informe auprés de Katie

Les coulisses de votre Office de tourisme ¢«

Que fait-on I'hiver ?

En ce moment, I'équipe de l'office de tourisme
travaille de concert avec vos communes pour
créer une suite au sentier d'interprétation.
Apres la valorisation des grands points
d'intérét touristique du territoire, nous nous
attelons a valoriser les petits édifices et leurs
histoires. Ce sentier vous permettra d'en
apprendre plus sur les batisses qui composent
les bourgs, leurs anciens propriétaires et leurs
anciennes fonctions.

Affaire a suivre !

Découvrir le sentier


https://www.youtube.com/watch?v=ew19SRWKYiY&t=62s
https://www.youtube.com/watch?v=ew19SRWKYiY&t=62s
mailto:katieboschetti@gmail.com?subject=Demande%20d%27informations%20cours%20de%20cuisine%20%C3%A9nerg%C3%A9tique
https://tourisme-valdeleyre.com/11961-le-sentier-dinterpretation-du-val-de-leyre.html

VOUS FAITES
POUR HALLO

Je rejoins la communauté Instagram !
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