R Office de tourisme intercommunal du Val de I'Eyre

Agenda des

manifestations
- vacances de Noél -




Marché de Noél de Saint-

Magne  : marché,
dégustation,  spectacle,
manége et animations.

10 h : relaxation aux bols
tibétains.

16 h: spectacle de ['école
de danse de Lugos

20h30: spectadle de théatre
"Cabaret d'Hiver, Au suivant”

10h: création de décos de
Noél en bois avec "L'Outils
enmain’

14 h : atelier cuisine
énergétique

14h : atelier gourmand
“confection de  pains
d'épices et de sablés de
Noél"

Marché de Noél de Saint-
Magne : marché,
dégustation,  spectacle,
manége et animations.

10h-18h - Marché de Noél
de Belin-Béliet : marché,

dégustation, atelier
maquillage, musicien,
manége et animations.

15h: spectacle de théatre
"Cabaret dHiver, Au suivant”

14 h: création de paquets
cadeaux personnalisés

14 h : Murder Party
“lanniversaire  de I3
dichesse”

10h: création de décos de
Noél en bois avec "L'Outils
enmain’

14 h : création de 3
suspensions de Noél

14h : atelier gourmand
"confection de pains
d'épices et de sablés de
Noél"

15h : manéges et godter de
fin dannée avec les
commercants de I3 place
du Val de [Eyre.

10h ou 14h: création d'une
carte de VOeux
personnalisée  pour les
fétes de fin d'année

10h : escape game de Noél
a la médiathéque de Salles

14h : escape game de Noél
a la bibliothéque de Belin-
Béliet

14h : composition d'un
centre de table floral

15h: manéges et goiiter de
fin dannée avec les
commercants de la place
du Val de [Eyre.

20h30: réveillon du Nouvel
An3aSalles



Attention, jauges limitées.
Inscriptions obligatoires : 05 56 88 30 11 / tourisme@valdeleyre.fr
(sauf contre indication en description).

ATELIER CUISINE ENERGETIQUE - ROV A L'OFFICE DE TOURISME, SALLES - DUREE : 3H

Pour que les repas de fétes ne soient plus synonymes de plats lourds et malsains, de lendemains qui ne chantent pas. Quelques TARIES
conseils et recettes pour se régaler sainement et sans frustrations. Atelier encadré par Katie Boschetti.

- . 35€ adulte
Inscription : tourisme@valdeleyre.fr
CONFECTION DE PAINS D'EPICES ET DE SABLES DE NOEL - SALLES - 2H
Redécouvrez le traditionnel pain d'épices en compagnie de Cyril Roch, maitre-pétissier ! Au coeur de son atelier, apprenez les secrets TARIF
de cette recette incontournable de Noél et réalisez de délicieux sablés. 30€

Inscription : tourisme@valdeleyre.fr, a partir de 14 ans

MARCHE DE NOEL - SAINT-MAGNE
Au programme : marché, dégustations, spectacle musical Duo-Jazz, manéges et animations.

MARCHE DE NOEL - PLACE DES FRERES ESTREME - BELIN-BELIET

Découvrez les artisans, producteurs, créateurs de la région et des environs. Au menu, des produits artisanaux, de la gastronomie, des créations faites mains.
Tout au long de la journée des animations avec deux manéges (un traditionnel et un actionné par des anes), atelier maquillage, musicien, stand de vin chaud et
restauration sur place toute la journée.

Pour cldturer le marché, ne manquez pas le feu dartifice 8 18h.

MANEGES ET GOTTER DE FIN D'ANNEE AVEC LES COMMERCANTS DE LA PLACE DU VAL DE L'EVRE - LE BARP
Les commercant de la place du Val de I'Eyre vous proposent de partager un moment de convivialité autour d'un godter ainsi que des manéges.
Godter offert le vendredi 23 de 15h @ 16h.

REVEILLON DU NOUVEL AN - SALLES TARIFS
Venez féter le 31 décembre avec le Comité des Fétes de Salles. Un menu spécialement concocté pour I'occasion vous attend. 85¢€ adulte
Inscription jusqu'au 17 décembre, par téléphone entre 10h et 19h, ou derriére l'office de tourisme le lundi de 17h a 19h, le jeudi et 12¢ enfant

samedi de 9h a 12h.

CREATION DE 3 SUSPENSIONS DE SAPIN DE NOEL - AVEC LE CAFE EN L'EYRE - ROV A L'OFFICE DE TOURISME - DUREE : 1H30
(ette année, les décorations de Noél seront faites maison ! Alexia vous accompagne dans la création de suspensions originales pour TARIF
habiller votre sapin de Noél. 10¢€

Inscription : tourisme@valdeleyre.fr, a partir de 6 ans.

REALISATION DE 3 TYPES DE PAQUETS CADEAUX - AVECLE CAFE EN L'EYRE - ROV A L' OFFICE DE TOURISME - DUREE : 1H30
Pour un résultat unique, Alexia vous propose de réaliser votre propre papier cadeau. En tissu, en kraft, décoré a votre maniére, nul TARIF
doute qu'il saura faire son effet sous le sapin. 10€

Inscription : tourisme@valdeleyre.fr, réservé aux adultes.

REALISATION DE CARTES DE VOEUX - AVEC LE CAFE EN L'EYRE - RDV A L'OFFICE DE TOURISME - DUREE : 1H30
Incontournable des fétes de fin d'année, Ia carte de voeux se réinvente chaque année. Alexia vous accompagne de la création de la TARIF
votre! 8¢

Inscription : tourisme@valdeleyre.fr, & partir de 6 ans.




COMPOSITION D'UN CENTRE DE TABLE FLORAL - AVEC MURIEL DAUS - RDV A L'OFFICE DE TOURISME - DUREE : 2H30

Confectionnez votre centre de table avec diverses essences végétales et florales pour votre table de fétes. Suivez les conseils avisés
de Muriel Daus, fleuriste lugosienne. Repartez avec vos réalisations.

Inscription : tourisme@valdeleyre.fr, & partir de 7 ans.

CREATION DE DECORATIONS DE NOEL EN BOIS - AVEC L'OUITIL EN MAIN - ROV A L'OFFICE DE TOURISME - DUREE : 2H30

Aprés avoir posé vos guirlandes sur le sapin, pensez aussi a apporter votre touche unique et personnalisée ! L'association L'outil en
main de Salles vous guidera pour confectionner de jolies décorations en bois a suspendre.

Inscription : tourisme@valdeleyre.fr, & partir de 6 ans.

SPECTACLE DE L'ECOLE DE DANSE DE LUGOS - SALLE DES FETES DE LUGOS

TARIF
6€

TARIF
10€

Représentation de la section classique de Lugos Dance School chorégraphiée par leur professeure Rose Fontenas, avec gouter de Noel et marché de Noél

miniature.
Buvette de noél en place et stand de I'école ouvert a partir de 16h. Début de la représentation & 18h.

SPECTACLE DE THEATRE "CABARET D'HIVER, AU SUIVANT" - SALLE DES FETES DE SALLES
Venez perdre la téte & vous en couper le souffle en compagnie d'hurluberlus exaltés, & grands coups d‘arrosoirs arrosés et "rira bien
quirira le dernier” ! Un cabaret olé-olé, collé serré, sucré salé, un brin poivré et surtout épicé.

ESCAPE GAME DE NOEL - DANS LES BIBLIOTHEQUES ET MEDIATHEQUES DU VAL DE L'EYRE

Venez déjouer les piéges et énigmes de Noél : les petits lutins ont caché Ia liste des cadeaux du Pére-Noél. Il est encore temps de la
retrouver pour a distribution lors d'une nuit que tout le monde attend !

Inscription : tourisme@valdeleyre.fr, 3 partir de 7 ans.

MURDER PARTY "L’ ANNIVERSAIRE DE LA DUCHESSE" - ROV A L'OFFICE DE TOURISME, SALLES

Les Murder Parties vous plongent dans une histoire policiére od vous étes tous les acteurs du jeu. Suspects ou enquéteurs, vous
incarnez un personnage et devez trouver I'auteur de I'assassinat. En huit-clos avec les autres joueurs et trouvez les indices
dissimulés autour de vous pour avancer dans votre enquéte, et allez questionner les convives pour démasquer le coupable.
Inscription : tourisme@valdeleyre.fr, a partir de 14 ans.

RELAXATION SONORE AUX BOLS TIBETAINS - PAR LE CAFE EN L'EYRE ET MME NOUCHKA - BELIN-BELIET

Confortablement allongé-e sur le tapis de yoga et enveloppé-e de ton plaid préféré. Evades-toi alors le temps d'un instant via
I'écoute des sons des Bols Tibétains.

Grace 3 la puissance de ces sons, harmonie et paix viennent instaurer |'équilibre des chakras ainsi que des corps : physique, mental,
émotionnel et spirituel. Une relaxation profonde et une sensation d'apaisement sont alors ressentis. Quelle délectation !

Inscription : mmenouchka@protonmail.com

BALADE A DOS D'ANE - ROV A L'OFFICE DE TOURISME

Thierry et Miguel, propriétaires des Maisons de Timi a Belin-Béliet proposent depuis peu de découvrir les environs du Graoux par le biais des
anes présents sur la propriété. Au menu : balade commentée de deux heures dans les bois, une découverte du Graoux et de sa richesse

naturelle.
Sur ROV : tourisme@valdeleyre.fr

ENTREE LIBRE

GRATUIT

GRATUIT

ENTREE LIBRE

TARIF
25€
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Retrouvez toutes nos bonnes adresses pour des sorties réussies !

LES MEDIATHEQUES ET BIBLIOTHEQUES

Les médiathéques et bibliothéques du Val de I'Eyre vous ont préparé des ateliers et animations pour vous occuper pendant les vacances. Pour connaitre le
programme détaillé, nous vous invitons & prendre contact avec elles.

1 Bibliothéque Aliénor - Espace culturel Ludothéque des 4 coins
Alain Péronnau
4 avenue Plantagenét
4 avenue Plantagenét 33830 Belin-Béliet
33830 Belin-Béliet 0556885699
0556881982 ludotheque belinbeliet@orange fr
bibliotheque@belin-beliet.fr
Médiathéque municipal Médiathéque municipal
de Salles Le Chalet

21 allée Félix Arnaudin
33770 Salles
0556887235

32 avenue des Pyrénées 33114 Le Barp
0556886390
mediatheque@lebarp.fr

Cinéma intercommunal d'Art et d'Essai

5 place de Ia Mairie
33770 Salles 5 -
0557719203 . Pour découvrir | ensemble des
septiemeart.cineode@gmail.com o :
' _ équipements sportifs et
Retrouvez sa programmation sur le site : o
https://www.cineode.fr/salles-le-7eme-art/ culturels du te"lton'e, rendez-
vous sur le site internet de

I'Office de tourisme du Val de

[Eyre!

Piscine, bassin d‘apprentissage, pataugeoire, toboggan, spas,
hammam, centre esthétique...

7 chemin de Calvin Lieu-dit Courgeyre

33770 Salles

0556214242

septiemeart.cineode@gmail.com

Pour plus d'infos :
http://spadium-salles.fr/
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